
 

 

दैनिक शिक्षण योजिा  सप्ताह 1 पहला ददि 
विषय : गवित  

कक्षा 1 और 2 गणणत की शिक्षण योजिा प्रथम ददवस  

लनििंग आउटकम व चयनित पाठ जजस पर कायय करिा है - संख्या पूवय ज्ञाि ( दरू-पास , 
छोटा-बड़ा, ऊपर-िीच,े दायें-बाएं ) 

शिक्षण अधिगम प्रक्रिया / गनतववधियों का संक्षक्षप्त वववरण - कक्षा-1 कलरव के पाठ-2 
बाग में ददए गए धचत्र के माध्यम से और पोस्टर CMC 01, 04 द्वारा दरू-पास, छोटा-
बड़ा, ऊपर-िीच,े दायें-बाएं की समझ ववकशसत की गयी |आिारशिला क्रियान्वयि 
संदशियका की गनतववधि कराई गयी |  

काययपुजस्तका में ददए गए अभ्यास कायय को श्यामपट्ट पर कराया | 

गहृ कायय : आपके घर में रखी हुई पााँच बड़ी वस्तुओ ंऔर पााँच सबसे छोटी वस्तओु ंके 
िाम याद करके आयें | 

शिक्षक का स्वआकलि - इस प्रकरण पर अभी और अधिक समय ददए जाि ेकी 
आवश्यकता है | 

कक्षा 3 और 4 गणणत की शिक्षण योजिा प्रथम ददवस  

( समूह-1 में कक्षा-१,२ के शलए नििायररत पाठ्यसामग्री रहेगी ) समूह-2 के शलए - 

लनििंग आउटकम व चयनित पाठ जजस पर कायय करिा है - संख्या ज्ञाि (1-100) 

शिक्षण अधिगम प्रक्रिया / गनतववधियों का संक्षक्षप्त वववरण - अविारणा बोर्य और संख्या 
चाटय की सहायता से पहले छोटी संख्याओ ंकी पहचाि कराई गई | इसी पर आिाररत 
कक्षा-1 कलरव पषृ्ठ संख्या-71 पर ददए गए प्रश्ि पूरा करो और िीच ेदोबारा शलखो, को 
कराया गया | कायय पुजस्तका पर अभ्यास कायय कराया | 

गहृ कायय : 25 से 50 तक की सख्यायें शलखकर और याद करके आयें | 



 

 

शिक्षक का स्वआकलि - कुछ संख्याएं जसेै 29, 39, 49 आदद पर अभी समझ िही ं
ववकशसत हो पायी | 

कक्षा 5 गणणत की शिक्षण योजिा प्रथम ददवस  

( समूह-1 और 2 में िमिः समदृ्ि स्तर-1 और 2 के अिुसार शिक्षण ) समूह-3 के 
शलए  

लनििंग आउटकम व चयनित पाठ जजस पर कायय करिा है - संख्या ज्ञाि (1-999) 

शिक्षण अधिगम प्रक्रिया / गनतववधियों का संक्षक्षप्त वववरण - आिारशिला क्रियान्वयि 
संदशियका पषृ्ठ 43, 44 में दी गयी गनतवधि कराई गयी | कायय पुजस्तका में ददए गए 
अभ्यास कायय को श्यामपट्ट पर कराया | दीक्षा पर उपलब्ि ववडर्यो की मदद ली गई | 

गहृ कायय : 1 से 100 तक की धगिती शलखकर और याद करके आयें | 

शिक्षक का स्वआकलि - कुछ संख्याएं जसेै 29, 39, 49, 59, 69, 79 आदद पर अभी 
समझ िहीं ववकशसत हो पायी है | इस पर अगले ददवस कायय क्रकया जाएगा | 

 

 

िोट : उपरोक्त सभी शिक्षण योजिाओं में शिक्षक का स्वयं का आकलि शभन्ि हो 
सकता है | आप अपिे स्वयं के आकलि को शलखें | 
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